[bookmark: _GoBack]令和元年度　チーム熊本ジュニア指定選手　夏季第２回合宿開催要項
一般財団法人熊本陸上競技協会

１　目　的　　チーム熊本ジュニア指定の中学生メンバーを対象に、今年の大阪全中、九州大会（熊本）を前にしての実技指導と、スポ－ツマンとしてのマナーの指導を行うことで、全中、九州大会入賞に向けての競技力の向上を図る。また、チームワークの向上と集団生活を通して規律や礼儀も学ばせる機会とする。

２　主　催　一般財団法人熊本陸上競技協会

３　期　日　令和元年８月１０日（土）～８月１２日（月）　　２泊３日

４　会　場　　ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅
〒899-7301 鹿児島県曽於郡大崎町菱田1441　TEL 099-477-1102

５　宿　舎　「ホテル大崎」　鹿児島県曽於郡大崎町永吉字中段8360番地　☎099-478-8111

６　日　程　集合・・・８月１０日（土）　９：００～　
　　　　　　解散・・・８月１２日（月）　～１７：００　＊バス乗降場所１２参照のこと。
	８月１０日（土）
	８月１１日（日）
	８月１２日（日）

	　８：００えがお健康スタジアム出発
途中で拾っていきます。
１１：４０到着
１２：００昼食
１３：００練習開始
１７：３０練習終了　宿舎へ移動
１８：３０～夕食、入浴など
１９：３０ミーティング
２２：００消灯
	６:００起床、６：３０朝練習
７:００朝食　
８：００宿舎出発
８：３０午前練習開始
１２：００昼食
１４：００午後練習開始
１７：３０練習終了　宿舎へ移動
１８：３０～夕食、入浴など
１９：３０ミーティング
２２：００消灯
	６：００起床　６：３０朝練習
７：００朝食
８：００宿舎出発
８：３０練習開始（〜１２：００）
１２：００昼食
１２：４０閉講式
１３：００現地出発（JATC大隅）
１７：００までに熊本着



７　参加者　　「チーム熊本ジュニア」の２０１９年度中学生指定選手

８　指導者　　沢田　　修（帯　山）　他　別紙チーム熊本ジュニア指導者

９　参加費３０００円（１日１０００円）　＊不足分の費用は熊本陸協より助成する。　

1０ 申込み　　①確認表に必要事項を記入し、７月２２日（月）までに別紙ＦＡＸで参加の有無をお知らせください。＊提出（連絡）ない場合、欠席として取り扱います。
　　　　　　　　　送り先ＦＡＸ番号・・・０９６５－３３－０９１５
　　　　　　　②問い合わせ先〒866-0865　八代市北の丸町１－２９　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　八代市立第一中学校　　星田　章広

１１　参加上の注意事項
○携行品・・・練習用具　筆記具　洗面用具　着替え　保険証のコピー　勉強道具、参加承諾書○昼　食・・・１０日のみ持参ください。

１２　バスの乗降場所時間について
＜１０日＞
　8:00えがお健康スタジアム大駐車場→8:30松橋宇城彩館→8:50新八代駅→9:30山江SA→霧島SA→10:40都城IC→11:40JATC大隅
＜１０日＞
　13:00JATC大隅→14:00都城IC→15:10山江SA→16:00新八代駅→16:30松橋宇城彩館→17:00えがお健康スタジアム大駐車場
＊これは、予定時間ですので、多少のずれが生じます。詳細は熊本県中体連陸上競技専門部HPで随時連絡します。15分前には現地にお集まりください。

１３  その他
・本事業に伴う、報償費については主催者で負担する。（指導者は印鑑を持参すること）
・体調不良の生徒は参加をご遠慮ください。
・病気・ケガの場合、応急処置はしますが、それ以上の場合は家庭に連絡させていただきます。
・ゲーム機や漫画など合宿に不要物の持ち込みはできません。
・地震や大雨など荒天時には、中止にする場合もございます。その際は「熊本県中体連陸上競技専門部」ホームページで連絡をします。
☆直前のキャンセルはキャンセル料をいただく場合がございます。
☆無断不参加や理由なき欠席の場合、指定を解除する場合もございます。



