
期日 時間 会場 大会・人数・費用など 内容・その他

1 ７月２５日、２６日 ２日間 えがお健康スタジアム　 熊本県選手権大会 チーム熊本ジュニア選手選考指定大会

2 8月1日 １日 えがお健康スタジアム　 熊本市選手権大会 チーム熊本ジュニア選手選考指定大会

3 8月8日・9日 ２日間 えがお健康スタジアム 熊本県夏季記録会 チーム熊本ジュニア選手選考指定大会

4 8月12日 １日 水上村スカイビレッジ 長距離 長距離希望者練習会　＊集金する。場合によっては中止もあります。

5 ８月11日・12日 日 えがお健康スタジアム 中学生 ２日間の練習会になります。

6 9月21日・22日 ２日間 えがお健康スタジアム 中学生＋リレー チーム熊本ジュニア小中学生合宿＋全国中学校大会リレー合宿

7 10月3日 １日 えがお健康スタジアム 小中学生＋リレー チーム熊本ジュニア小中学生合宿＋全国中学校大会リレー合宿

8 12月26日～28日 ３日間 えがお健康スタジアム　 170名程度(小学生も） 熊本県中学生陸上競技教室(合宿)

9 1月9日 １日 えがお健康スタジアム　 100名程度 チーム熊本ジュニア＋県選抜者小中学生練習会

10 1月23日 １日 えがお健康スタジアム　 100名程度 チーム熊本ジュニア＋県選抜者小中学生練習会

11 2月20日 1日 水上村スカイビレッジ 長距離 長距離希望者練習会(希望)　＊集金する。

12 ２月～３月で １日(２回) えがお健康スタジアム＋八代 希望者 県中学生練習会(南・北）で別れて実施する予定。

13 3月20～21日 2日間 熊本県ｏｒ鹿児島県 ８０名程度 南九州４県合同合宿
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