
令和５年度 第１回チーム熊本ジュニア合宿開催要項 
一般財団法人熊本陸上競技協会 

 

１ 目 的  九州・全国大会出場者を対象に、競技力の向上とスポーツマンとしてのマナーの指

導を行う。また、県の代表として、仲間づくりとチームワークの向上を図る機会とす

る。 

 

２ 主 催 一般財団法人熊本陸上競技協会 

 

３ 期 日 令和５年７月２９日（土）・３０日（日） 

 

４ 会 場 えがお健康スタジアム（２９日） 

      阿蘇市農園公園あぴか（３０日） 

 

５ 宿 泊 阿蘇内牧温泉 ホテル角萬 

      熊本県阿蘇市内牧１０９５―１   0967-32-0615 

 

６ 日 程 集合 ７月２９日（土） １３：００ えがお健康スタジアムロビー 

      解散 ７月３０日（日） １６：００ えがお健康スタジアムメイン競技場 

【７月２９日】        

１３：００ ロビー集合・受付 

      ミーティング 

１４：００ 練習（補助競技場） 

１６：００ 練習終了・移動 

１７：００ 宿舎着 

１８：００ 夕食・入浴 

２０：００ ミーティング 

２２：００ 就寝 

【７月３０日】 

 ６：００ 起床、朝練 

 ６：４５ 朝食 

 ９：００ 練習 

１２：００ 練習終了・閉講式 

１３：００ 昼食 

１４：００ バス発 

１５：００ えがお健康スタジアム着 

１５：４５ 道の駅うき・宇城彩館着 

      ※熊本市選手権に参加する人は、申し込み時にお知らせください。移動時に合流して 

ください。 

      ※天候により、３０日の練習会場はえがおで行う場合もあります。 

 

７ 参加者 九州大会及び全国大会参加者で、合宿参加を希望する者（棒高跳・リレーは除く） 

 

８ 指導者 沢田  修（下益城城南中）他、チーム熊本ジュニア指導者 

 

９ 参加費 ３０００円 ※その他不足の費用は熊本陸協より補助します 

 



10 申込み ①７月２４日（月）までに「熊本県中体連陸上専門部 チーム熊本ジュニア」HP にあ

る申込フォームで申し込んでください。 

      ②問い合わせ先 〒861-2233 上益城郡益城町惣領９００ 益城中学校 

       武田 雅裕（普及育成部長） 

       学校：０９６－２８６－２０２５  携帯：０９０－７２９８－３６７２ 

 

11 参加上の注意事項 

  〇携行品  練習用具 宿泊用具 筆記用具 着替え 保険証のコピー 参加費 

 

12 その他 

 ・本事業に伴う報償費については主催者側で負担する。 

 ・主催者で傷害保険に加入します。 

 ・体調不良の生徒は参加をご遠慮ください。 

 ・病気・ケガの場合、応急処置はしますが、それ以上の場合は家庭に連絡させていただきます。 

 ・練習に不要な物の持ち込みはできません。 

 ・荒天時は中止する場合もございます。その際は「チーム熊本ジュニア」HP で連絡をします。 

 

このＱＲコードを読み込んで申し込みをお願いします。 

 


